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شتی درمانی کاشاندانشگاه   علىم پزشکی و خدمات بهدا

شت و درمان آران و بیدگلشبکو   بهدا

شت حرفه ای   واحد مهندسی بهدا

 پایص عولکزد کویتِ ّای حفاظت فٌی ٍ بْذاضت کار صٌایع

ًام کارضٌاس بْذاضت حزفِ ای:                                                                                                                     ًام کارفزها:                         ًام ضزکت:                                    

 پزٍسِ تَلیذ:                     ساعت حضَر:                                                                      تعذاد رٍسّای حضَر: 

 آدرس ٍ تلفي ضزکت:

 کسب ضذُ َضَعیه (A)عوَهی 

  52.5 آیب اعلاػبت پشسٌلی ٍ فٌی ضبغلیي ثػَست کبهل دس فشم هَسد تبییذ هشکض ثْذاضت ثجت گشدیذُ است؟ 1

. 
 (52.5)ّش آیتن آیب اعلاػبت ػوَهی کبسگبُ هَخَد هی ثبضذ؟

 *چبست سبصهبًی                 *فشایٌذ تَلیذ              *ًقطِ ضوبتیک ٍاحذّب           
5275 

 

  52.5 ثػَست کبهل تکویل گشدیذُ است؟ HSEآیب دفبتش ثجت فؼبلیت سٍصاًِ ٍاحذ  3

4 
 (52.5)ّش آیتن آیب ضشکت داسای خظ هطی سلاهت ٍ ایوٌی استبًذاسد هی ثبضذ؟

 *الضاهبت                   * تبییذ                 *ًػت دس کبسگبُ دس فشهت استبًذاسد             
5275 

 

5 

 (52.5)ّش آیتن آیب ثشًبهِ ػولیبتی ضشکت تْیِ گشدیذُ است؟

 هبِّ اٍل سبل(        *فشهت استبًذاسد            *تبییذ          *اسسبل ثِ هشکض ثْذاضت        .*صهبى تذٍیي)

 *ثبصًگشی ضص هبِّ                    *پیگیشی ثشًبهِ ػولیبتی دس کویتِ             
125 

 

6 
 یب اسٌبد ٍ هذاسک ضشکت ثػَست هٌبست ثبیگبًی ضذُ است؟ آ

             (1)( …*تدْیضات)فبیل،کبهپیَتش ٍ                      525*فضبی فیضیکی 
125 

 

  1 آیب حضَس کبسضٌبس ثْذاضت حشفِ ای ضشکت ثش اسبس تبییذیِ هشکض ثْذاضت هی ثبضذ؟ 7

  6 (Aًوزُ اخذ ضذُ در بخص عوَهی)

  (Aًوزُ اخذ ضذُ در بخص عوَهی) درصذ



2 

 

 کسب ضذُ هَضَعی (Bآهَسش) 

8 
 آیب ًیبصسٌدی آهَصضی خْت ثشًبهِ ّبی آهَصضی سبل خبسی اًدبم ضذُ است؟

          525*تبییذ                      (1)صضی*اخز ًیبصّبی آهَ
125 

 

9 
 آیب ضشکت خْت اخشای آهَصش ّب داسای ثشًبهِ آهَصضی است؟

  (52.5*اسسبل ثِ هشکض ثْذاضت )                (525)بثقت ثب ًیبصسٌدی*هغ       52.5دس فشهت تبییذی *ًگبسش
1 

 

15 
 ؟اخشا ضذُ هغبثق ثب ًیبص سٌدی اهَصضی هی ثبضذآیب آهَصش ّبی 

 (1)*استفبدُ اص سسبًِ ّبی آهَصضی         (4)*تؼذاد آهَصش اخشا ضذُ:
5 

 

11 
 (525)ّش آیتن گبّْبی ثشگضاس ضذُ هَخَد هی ثبضذ؟هستٌذات آهَصضی کبسآیب 

 *گَاّی آهَصضی            *لیست حضَس ٍ غیبة        *هحتَای آهَصش        *عشح دسس
. 

 

  525 آیب گضاسش ثشًبهِ آهَصضی اًدبم ضذُ، حذاکثش یک هبُ پس اص ثشگضاسی، ثِ هشکض ثْذاضت اسسبل گشدیذُ است؟ .1

  11 (Bآهَسش)ًوزُ اخذ ضذُ در بخص 

  (Bدرصذ ًوزُ اخذ ضذُ در بخص آهَسش)

 کسب ضذُ هَضَعی (C) /ایوٌیضزایط اضطزاری 

35 
 آیب ضشکت داسای کویتِ ٍاکٌص دس ضشایظ اضغشاسی هی ثبضذ؟

       (52.5)*تفَیض هسئَلیت ّب            (52.5)اػضبء *اثلاؽ(             525*آضٌبیی ٍ آهَصش اػضب کویتِ)
1 

 

36 

 آیب اعلاػبت هشثَط ثِ ضشایظ اضغشاسی ضشکت تْیِ گشدیذُ است؟

          (525)*تْذیذّب ٍ فشغت ّب                  (  525)*ًقبط قَت ٍ ضؼف     (52.5)اػضبء تین ّب هطخػبت*

 (52.5)*سبختوبى         (52.5)*ٍضؼیت اًجبسّب         (52.5)*لیست هَاد ضیویبیی(       52.5)*تدْیضات
.2.5 

 

37 
  ّبی هَسد ًیبص دس ثشًبهِ ضشایظ اضغشاسی تْیِ ضذُ است؟آیب ًقطِ 

                          (52.5)*ًقطِ ساّْبی خشٍج ٍ هکبى اهي   (52.5)*ًقطِ سیستن اعفبء حشیق   (525)ًقطِ کبًَى ّبی خغش*
1 

 

  525 ؟ُ استضذثِ هشکض ثْذاضت اسسبل  هبِّ 6دس ضشایظ اضغشاسی ثػَست کویتِ ٍاکٌص غَستدلسبت آیب  38

31 
 (52.5)ّش آیتن ثشٍص هی ثبضذ؟ آى آیب تدْیضات اعفبء حشیق ٍ اعلاػبت

 *ًَع               *تؼذاد                *ٍضؼیت ضبسط            *چیذهبى               *ثبصسسی هستوش
12.5 

 

  525 اعفبء حشیق خْت پشسٌل اًدبم ضذُ است؟ یآهَصش ػولآیب  31

31 
 (525)ّش آیتن آیب پشسٌل دس خػَظ آهبدگی دس ثشاثش ضشایظ اضغشاسی آهَصش دیذُ اًذ؟

 *آهَصش تئَسی                     *خضٍُ آهَصش           
1 

 

42 

 آیب سٌبسیَی ٍاکٌص دس ضشایظ اضغشاسی هَخَد ٍ اخشا گشدیذُ است؟

                    (525)*اخشای هبًَس                   (52.5)ثِ تین اخشایی *اثلاؽ دستَسالؼول اخشایی       (525)بسیَّبسٌ تبییذ*

               (52.5) دس کویتِ ضشایظ اضغشاسی *عشح ًَاقع ٍ اسائِ ساُ حل              (52.5)هبًَس *تدضیِ ٍتحلیل
1275 

 

43 

 کت دس سبل خبسی اًدبم ضذُ است؟آیب اسصیبثی سیسک ضش

                                     (52.5خغشات) *اٍلَیت ثٌذی            (525)*تذٍیي           (525)اد دس ضغلافش *ضشح پشٍسِ ٍ ٍظبیف

        (52.5)*ساّکبسّبی کٌتشلی        (52.5)حفبظت فٌی *عشح دس خلسِ کویتِ

                   (525)*حزف/کبّص خغش                (52.5)ات*خذٍل صهبًجٌذی سفغ خغش

.25 

 

  525 اخشا هی گشدد ؟  صهبى تؼویش ٍ ًگْذاسیدس  (work permit)آیب سیستن غذٍس هدَص کبس 44

45 
 گشدیذُ است؟ثشسسی کویتِ حفبظت فٌی ٍ ثْذاضت کبس  دسآیب گضاسضبت حَادث ضشکت  

 (525)*اقذام کٌتشلی اخشا ضذُ      (52.5)*کطف ػلت      ( 52.5تدضیِ ٍ تحلیل)*      ( 52.5*ثجت حَادث)
12.5 

 



3 

 

  525 آیب ضشایت تکشاس ٍ ضذت حَادث دس ضشکت هحبسجِ گشدیذُ است؟ 46

  14 (Cًوزُ اخذ ضذُ در بخص ضزایط اضطزاری/ایوٌی)

  (Cضزایط اضطزاری/ایوٌی) درصذ ًوزُ اخذ ضذُ در بخص

 کسب ضذُ هَضَعی (Dطب کار) 

47 
 (52.5)ّش آیتن دس ثبیگبًی گشدیذُ است؟ سلاهت کبسکٌبىآیب پشًٍذُ ّبی 

 *پَضِ هدضا          *هحل ًگْذاسی هٌبست               * لیست حبٍی هحتَیبت اعلاػبت پشًٍذُ سلاهت           
5275 

 

48 

 (52.5)ّش آیتن سٌل ثب هحتَیبت هَسد ًظش ٍخَد داسد؟پش سلاهتآیب پشًٍذُ 

 *پشًٍذُ هؼبیٌبت دٍسُ ای          *ثشگِ گضاسش حبدثِ  *پشًٍذُ ثذٍ استخذام             

 *ثشگِ استشاحت پضضکی           *گَاّی ّبی آهَصضی              *کبستکس تحَیل ٍسبیل حفبظت فشدی
125 

 

41 
 (52.5)ّش آیتن ت هذاسک پشًٍذُ ّبی پضضکی ثػَست کبهل تکویل ٍ ثشٍص هی ثبضذ؟آیب دفبتش هشتجظ ثب ثج

 *ثجت ثیوبسی ّبی ًبضی اص کبس         *دفتش ثجت استشاحت پضضکی           *دفتش ثجت ثیوبساى غیش ٍاگیش
5275 

 

  525 آیب افشادی کِ ثب هَاد غزایی دس توبس ّستٌذ داسای کبست تٌذسستی هی ثبضٌذ؟ 41

41 
 آیب هؼبیٌبت پضضکی ثشای کلیِ ضبغلیي اًدبم گشدیذُ است؟

 (4)*هؼبیٌبت دٍسُ ای         (1*هؼبیٌبت ثذٍ استخذام)
5  

  525 آیب هیضاى ثشٍص ٍ ضیَع ثیوبسی ّبی ضغلی هحبسجِ گشدیذُ است؟ 52

53 
ثشٍص ٍ ضیَع ثیوبسی ّبی ضغلی دس کویتِ حفبظت فٌی ٍ ٍ هیضاى یح هؼبیٌبت ثذٍ استخذام، دٍسُ ای آیب ًتب

 ثْذاضت کبس ضشکت هغشح ٍ ثشسسی گشدیذُ است؟
125  

  . آیب ثشای ضبغلیٌی کِ ثِ استٌبد پشًٍذُ پضضکی ًیبصهٌذ تغییش ضغل ثَدُ اًذ اقذاهی غَست گشفتِ است؟ 54

55 
پشًٍذُ گَاّی آى ثػَست اختػبغی اًدبم ٍ دس آیب آهَصش افشادیکِ ثِ استٌبد پشًٍذُ پضضکی هطشٍط ثَدُ اًذ 

 ثجت گشدیذُ است؟ سلاهت فشد
125  

  14 (Dًوزُ اخذ ضذُ در بخص طب کار)

  (Dدرصذ ًوزُ اخذ ضذُ در بخص طب کار)

 کسب ضذُ هَضَعی (E)  تطکیلات بْذاضت حزفِ ای 

56 
 (5275)ّش آیتن ذ؟آیب ضشکت داسای هحل هٌبست ثؼٌَاى ایستگبُ ثْگش/خبًِ ثْذاضت هی ثبض

 * فضبی فیضیکی              *تدْیضات اداسی           * تدْیضات پضضکی           *اقلام داسٍیی     
3  

  525 آیب ضشکت داسای ًیشٍی ثْگش آهَصش دیذُ هی ثبضذ؟ 57

  525 ًوَدُ است؟آیب ثْگش ضشکت دس دٍسُ ّبی آهَصضی هشتجظ کِ تَسظ هشاخغ ریػلاح ثشگضاس هی گشدد ضشکت  58

  525 آیب اقلام داسٍیی ضشکت اص ًظش تبسیخ اًقضبء ثشسسی گشدیذُ است؟ 51

51 
 ضشکت ثِ هشکض ثْذاضت اسسبل گشدیذُ است؟ تطکیلات ثْذاضت حشفِ ایآیب گضاسش ػولکشد 

               (1هبُ())پبیبى ّش ضص *ػولکشد کویتِ ثْذاضت کبس(   1)پبیبى ّش فػل()*ػولکشد خبًِ ثْذاضت/ایستگبُ ثْگش
.  

51 

 آیب کویتِ حفبظت فٌی ٍ ثْذاضت کبس ثػَست هبّبًِ ثشگضاس گشدیذُ است؟

      (1)غَستدلسِ( 8)حذاقل *کویت خلسبت     (52.5)*ثشًبهِ صهبًجٌذی خلسبت

 (525سهَػذ هقشس)* اسسبل د               (52.5)*اثلاؽ هػَثبت ثِ اػضبء کویتِ                      (52.5*فشهت)
.2.5  

  1 آیب هػَثبت اخشا ًطذُ دس خلسِ ثؼذی هغشح ٍ تؼییي تکلیف گشدیذُ است؟ 62



4 

 

63 

 آیب ٍضؼیت تأسیسبت ٍ تسْیلات ثْذاضتی هَخَد هغبثق ثب  آییي ًبهِ ٍ هَسد تبییذ هشکض ثْذاضت هی ثبضذ؟ 

 (525*ًظبفت ػوَهی کبسگبُ)           (  525(         *فضبی هٌبست کبسگبُ)125هٌبست) *تسْیلات ثْذاضتی

 (               1*ًظن ٍ اًضجبط کبسگبّی)
325  

  1 قبًَى کبس ثػَست دٍسُ ای تکویل ٍ ثبیگبًی هی گشدد؟ 156آیب چک لیست ّبی ًظبست ثش اخشای هبدُ  64

65 
 (52.5)ّش آیتن پسوبًذّب تْیِ ضذُ است؟ ًظبست ٍ هذیشیتآیب ثشًبهِ 

 *دفغ فبضلاة                              *پسوبًذّبی غٌؼتی                          *دفغ صثبلِ  
5275  

66 
 (52.5)ّش آیتن آیب ًظبست ثش سیستن آة آضبهیذًی ٍ هػشفی ضشکت اًدبم هی گشدد؟

 لش ثبقیوبًذُ*ًقطِ ضجکِ               *ٍخَد کیت کلشسٌح                *سٌدص ک*هٌبثغ تبهیي آة          
1  

  16 (E) ًوزُ اخذ ضذُ در بخص تطکیلات بْذاضت حزفِ ای

  (E)حزفِ ای بْذاضت تطکیلاتدرصذ ًوزُ اخذ ضذُ در بخص 

 کسب ضذُ هَضَعی (F)ٍسایل حفاظت فزدی/عَاهل  سیاى آٍر هحیط کار 

45 
 است؟ اًدبم ضذُآیب ضٌبسبیی ػَاهل صیبى آٍس هحیظ کبس 

 (525)*سٍاًی                (525)*ثیَلَطیک                    (1)*ضیویبیی                   (1)*فیضیکی
3  

46 
 آیب اًذاصُ گیشی ػَاهل صیبى آٍس هحیظ کبس اًدبم ضذُ است؟

   (                 1(                              *اسسبل)3(                                 *ضیویبیی)3*فیضیکی)
7  

47 
ضذُ هشکض ثْذاضت اسسبل  دس ثِ هحیظ کبستبیح اًذاصُ گیشی ػَاهل صیبى آٍسًغَستدلسِ تدضیِ ٍ تحلیل آیب 

 است؟
125  

48 
 آیب ساّکبسّبی اخشایی خْت کٌتشل ػَاهل صیبى آٍس هحیظ کبس پیطٌْبد ٍ اخشا گشدیذُ است؟

 (.*اخشا)   (                   1/ضیویبیی)فیضیکیپیطٌْبدات کٌتشلی *
3  

49 
 آیب ثشًبهِ حفبظت اص ضٌَایی دس ضشکت اخشا هیگشدد؟

 (525)اخشا*                   (52.5)*آگبّی اػضبی کویتِ             (52.5)*دستَسالؼول
1  

  525 آیب لیست هَاد ضیویبیی اػن اص هػشفی، تَلیذی یب فشایٌذ ثب اهضبء سشپشستبى ّش ثخص تْیِ ضذُ است؟ 55

51 
 آیب اعلاع سسبًی دس خػَظ هخبعشات هَاد ضیویبیی ضشکت اًدبم ضذُ است؟

             (525)*آهَصش ضبغلیي            MSDS (525)*تْیِ 
1  

5. 

 ضشکت تْیِ گشیذُ است؟ ػوَهی آیب اعلاػبت هشثَط ثِ سیستن ّبی تَْیِ

      (52.5)*حدن َّای سبلي          (52.5)*ًقطِ خبًوبیی          (52.5)*دثی         (52.5)*تؼذاد

 (52.5)*هیضاى آلایٌذُ         (52.5)* ًَع آلایٌذُ
125  

53 

 گشدیذُ است؟ تْیِتَْیِ هَضؼی ضشکت  هشثَط ثِ سیستن اعلاػبتآیب 

     (52.5)* ًَع آلایٌذُ                     (52.5)*دثی                  (52.5)*تؼذاد

 (525*اثشثخطی)                      (52.5)*هیضاى آلایٌذُ
125  

54 
 است؟ اًدبم ضذُآیب ًظبست ثش ػولکشد سیستن تَْیِ کبسگبُ ثػَست هستوش 

 (525(             *عشح دس خلسِ)525*تْیِ گضاسش ًظبست)
1  

55 

 ضشکت تْیِ ضذُ است؟ اسگًََهی آیب اعلاػبت

 (52.5)*فیلن ٍ ػکس کلیِ اخضا ٍظیفِ(    1)یض ضغلی کلیِ  هطبغل*آًبل (   525)* اعلاػبت ایستگبّْبی کبسی

              (5275)اسصیبثی اسگًََهی *تدضیِ ٍ تحلیل ًتبیح                     (25.)*اسصیبثی اسگًََهی افشاد
5  

  . کبسی اخشا گشدیذُ است؟ اسگًََهی ضشایظ آیب ساّکبسّبی اخشایی خْت اغلاح 56



5 

 

57 

 یس ٍسبیل حفبظت فشدی ثشای ّوِ هطبغل تْیِ ضذُ است؟آیب هبتش

                                 (52.5)کبسفشهب تػَیت*                    (52.5)تبییذ کبسضٌبس ثْذاضت حشفِ ای*

 (52.5)تحَیل ثِ هشکض ثْذاضت لیست*اسسبل                            (52.5)اخشای هبتشیس*ثجت گضاسش 
1  

58 
 ٍخَد داسد؟ سلاهت ضبغلیيٍسبیل حفبظت فشدی دس پشًٍذُ هذاسک آیب 

                (52.5)*گَاّی آهَصش              (52.5)*گَاّی تحَیل
525  

59 
 آیب ضشکت داسای آییي ًبهِ اًضجبعی هی ثبضذ؟

 (52.5)ي ًبهِا آییاخشهستٌذات *                                              (52.5)*تػَیت
525  

  31 (Fٍسایل حفاظ فزدی) /عَاهل  سیاى آٍر هحیط کار ًوزُ اخذ ضذُ در بخص

   (Fٍسایل حفاظ فزدی) درصذ ًوزُ اخذ ضذُ در بخص عَاهل  سیاى آٍر هحیط کار/

 آیتن ّای عولی  رٍیت ضذُ در باسدیذ

  25. 2…لاین ّطذاس،آییي ًبهِ ّب ًٍػت ثٌشّبی کبسثشدی هشتجظ ثب خظ هطی،اعلاػبت هَاد ضیویبیی،ػ 1

  125 156ثبصدیذ اص تسْیلات،تبسیسبت ٍ هَاسد هشتجظ ثب هبدُ  .

  . ثب سٌدِ پشسص اص پشسٌل …ثشسسی اثشثخطی آهَصش 3

  25. ثبصدیذ اقذاهبت کٌتشلی 4

  125 حضَس کبسضٌبس ثْذاضت حشفِ ای ضشکت)ًوبیٌذُ کبسفشهب( دس گشدّوبیی ّب 5

  11 ذُ در بخص باسدیذ اس اجزائیاتًوزُ اخذ ض

  درصذ ًوزُ اخذ ضذُ در بخص باسدیذ اس اجزائیات

 

   

 درصذ ًوزُ ًْایی:                                      ًوزُ ًْایی:    

 

ُ کارفزها:اهضاء کارفزها یا ًوایٌذ                                                                                                اهضاء باسرس ًاظز:    

 

                                                                                                                    

 


