
هعرفی ًرم افسارّای ارگًََهی

ارائِ دٌّدُ
دکتر هسعَد هطلبی

عضَ ّیات علوی داًشگاُ علَم پسشکی کاشاى



What is difference between:

&

Software Ergonomics

Ergonomics Software

Software Ergonomics



• Software Ergonomics

is

Cognitive Ergonomics

Perception,  Learning,  Memory,  Mental work



(ًرم افسارّای کاربردی)ًرم افسارّایی با کاربرد ارگًََهی   ( 1

(ارزیابیًرم افسارّای )برای ارزیابی ٍضعیت ارگًََهی   ًرم افسارّایی ( 2

(آهَزشیًرم افسارّای )برای آهَزش ارگًََهی     ًرم افسارّایی ( 3

ًرم افسارّای باًک اطلاعات( 4

Ergonomics Software



.هی باشد (Office Ergonomics)هْوتریي کاربرد آًْا در ارگًََهی اداری 

نرم افسارهای کاربردی ارگونومی

کاهپیَترًرم افسارّای ارگًََهیک کار با 



ًرم افسارّای با کارکرد هستقین( 1

(هاًٌد ًرم افسارّای تبدیل گفتار بِ هتي)غیر هستقین افسارّای با کارکرد ًرم ( 2

Office Ergonomicsنرم افسارهای کاربردی در 



نمونه ای از نرم افسارهای کاربردی با کارکرد مستقیم

• Mouse tools

• Stretch break

• Compu stretch

• ergonomicx



نرم افسارهای ارزیابی

ًرم افسارّای ارزیابی کٌٌدُ بر هبٌای هشاّدات( 1

فیلن برداریافسارّای ارزیابی کٌٌدُ بر هبٌای ًرم ( 2

 :هاًٌد

WEPAS  ,  ARBAN  ,  VIRA  ,  HARBO  ,  PEO



کننده برمبنای مشاهدات نرم افسارهای ارزیابی

OWAS  ,  RULA  ,  REBA  ,  QEC  ,  OCRA  ,  SI

Lifting  Assessment  ,  Lehman  ,  Mac  ,  …



(Package)بسته های نرم افساری  

 Ergo Intelligence

(RULA  ,  REBA  , OCRA  ,  SI  ,  CTD RI)

 Ergo EASER

(VDT assessment  ,  Lifting  Assessment)  

 Ergo fellow

(OWAS  ,  RULA  ,  Lehman  , …)

 Ergo  tool  box

(OWAS  ,  RULA  , QEC  , …)


